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hant & Vidéo

tage Chant & Vid
<

Lundi 12, mardi 13 et jeudi 15 juillet - (20€)

De 10h a 12h

Travail sur I'interprétation et enregistrement avec Béna

Préparation, recherches, création vidéo/photos pour

illustrer le concert avec Sébastien

De 13h30 a 18h : Sorties baignades

eudi 15 juillet de 20h a 22h

Concert « Chante ton morceau »

Du lundi 05/07 au vendredi 09/07

ILE D’OLERON

Du lundi 19/07 au vendredi 23/07

AGUESSAC/MILLAU

Du lundi 26/07 au vendredi 30/07

SALOU/ESPAGNE

PROJECTION

La MJC vous propose P‘ﬂi“ alr
une projection en Plein

air gratuite (AN 'L
m apartirde 21h o

a La Méjane

« L’étrange histoire de
Benjamin Button »
avec Brad Pitt & Cate
Blanchett

7~
W@‘ TOUS LES JOURS !

<

14h-15h : Activités libres, Ping-pong (Gratuit)
Salle info : PASS ou 1€

17h-18h : Temps libre

NB : valable en fonction de la disponibilité des animateurs.

ACTIVITES AU SEIN DE LA STRUCTURE MJC
De 15h a 17h — Pass ou 1€
NB : valable en fonction des possibilités de programmation de la MJC.
IMPORTANT
VOUS POUVEZ PROPOSER DES ACTIVITES QUI

VOUS INTERESSENT A CONDITION DE REUNIR UN
GROUPE D’AU MOINS 4 JEUNES ET DE VENIR VOUS

INSCRIRE AU MOINS UNE SEMAINE A L’AVANCE.

Exemples
Activités cuisine, transfert sur T-shirt, soirées,

autres activités qui peuvent impliquer un co(t
supplémentaire et sans transport.
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@2 RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS

A
MJC LABRUGUIERE
1 AVENUE VICTOR AVEROUS
81290 LABRUGUIERE
Tél: 05.63.73.33.50
secretariat-mjclabruguiere@wanadoo.fr

Accueil du public dés 13h30.
Les départs et retours des activités se feront devant
I’espace MJC.

Pour les activités a la journée,
pensez a prévoir un pique nique.
Pensez a ramener votre Pass CLSH MSA

ou votre nouvelle Carte Loisirs 2010/2011.
-10% sur revenus non imposable 2008 avec justificatif.
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@E SEMAINE 1 > Du 28 juin au 02 juillet
<

« Jouons ensemble ! »

CHANTIER LOISIRS : 9h-12h et 14h-16h30

Mercredi 30 juin

14h/16h : Tennis, Badminton, jeux de raquette (Pass ou 1€)
16h/18h : Trackmania (Pass ou 1€)

eudi 1% juillet

14h/18h : Piscine Archipel (3,85€)

Vendredi 2 juillet

10h/18h : Sortie Lac des Montagneés (4,70€ ou 2€ avec Pass)
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@ SEMAINE 2 > Du 05 au 09 juillet

-
A
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« Découverte des milieux naturels »

P72
Lundi 5 juillet

B
13h15/18h : Cinéma (3,85€) u
14h/18h : Tournoi pétanque (Pass ou 1€)
20h/23h: Spectacle Hip-Hop “Let’s Dance” Castres
(Pass ou 1€)
7L j

Mardi 6 juillet 5

13h/18h : Sortie Gorges d’Héric (3,85€) "> <
A
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Mercredi 7 juillet oo

08h/20h : journée mer (4.70€ ou 2.50€ avec le pass)

10h/12h: Equitation (13€)
14h/18h: Balade plein air Capelette (Pass ou 1€)
13h30/18h : VTT (Pass ou 1€)

Vendredi 9 juillet
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13h00/18h : Sortie Aquaval Lautrec (3,85€) —

[ i

En cas de pluie :

Sports au gymnase, Cinéma, Projection Pixar, DVD,
Lazerquest, Jeux vidéo Wii et Playstation, Chant,
Mix, créa...
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@ SEMAINE 3 > Du 12 au 16 juillet
<

« Sur l'eau »

Lundi 12 juillet

13h30/18h : Sortie Lac de Lampy (3,85€ ou 2€ avec Pass)

Mardi 13 juillet

13h30/18h : Sortie Lac de la Raviége (3,85€ ou 2€ avec Pass)

par—— 2Po
Jeudi 15 juillet o

13h00/18h : Sortie Kayak a Burlats (106) < ggﬁ‘
20h/22h : Soirée « Chante ton morceau » (entrée libre)

Vendredi 16 juillet

8h/20h : Journée mer + pédalo (6€ ou 4€ avec le pass)
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ACTIVITES EXTERIEURES

o INSCRIPTION OBLIGATOIRE|
AVANT 11H30 POUR LA DEMI-JOURNEE
ET LA VEILLE AVANT 11H30 POUR LA JOURNEE
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Vé: SEMAINE 4 > Du 19 au 23 juillet
« Semaine aventuriére »
/”R\
13h00/18h : Aventure Park et Piscine (18¢€)
Mardi 20 juillet

10h00/18h : Lac des St Peyres (3,85€ ou 2€ avec Pass)

Lundi 19 juillet|

Mercredi 21 juillet
13h30/18h : VTT sur la voie verte (Pass ou 1€)
20h/23h : Soirée Trackmania Forever (Pass ou 1€)

Jeudi 22 juillet
8h/20h : Journée mer + pédalo (6€ ou 4€ avec le pass)

Vendredi 23 juillet

13h30-0h30 : Journée a Carcassonne
Visite maison hantée, Musée de la Torture
et Concert de Corneille (13¢€)

@g SEMAINE 5 > Du 26 au 30 juillet
<

« Et si on sortait ? »

Lundi 26 juillet

10h/18h : Journée Lazerquest a Toulouse (15€ 2 parties)
13h30/16h : Futsal (Pass ou 1€)
16h/18h : Fais ton sketch en vidéo ! (Pass ou 1€)

Mardi 27 juillet

10h/18h : Jeux MDR (Mort de rire) a En Laure
et Grillades (4,70€ ou 2€ avec Pass)

Mercredi 28 juillet

08h/20h : journée mer (4.70€ ou 2.50€ avec le pass)

eudi 29 juillet

13h30/18h : Aquaval (3.85€)
20h/23h : Soirée « Fureur » (Entrée libre)
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Vendredi 30 juillet %
13h30/18h : Sortie Lac des Montagnés e

e

(3,85€ ou 2€ avec Pass)
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w@“ SEMAINE 6 > Du 23 au 27 aoiit
<

« Tous ensemble, tous ensemble !!! »

Lundi 23 aodt|
13h30/18h : Archipel (3.85€)
13h30/18h : VTT (Pass ou 1€)

Mardi 24 aolit

13h30/18h : Cinéma (3.85€)
14h/16h : Jeux de société (Pass ou 1€)
16h/18h : Salle informatique (Pass ou 1€)

Mercredi 25 aolt]

08h/20h : journée mer (6€ ou 4€ avec le pass)

eudi 26 aolt]

13h30-18h : Accrobranches + piscine a St Pierre de
Trivisy (18¢€)
14h-16h : Tournoi Trackmania et Playstation (Pass ou 1€)

Vendredi 27 ao(t]
13h30-18h : Chasse aux trésors
au Lac des Montagnes (3.85€, 2€ avec Pass)




