jon famille-
ce extérie

Espace jeunes myc
ALSH (Accueil de lojsi

A e loisirs Sans Héber,
pour Ies_Jeunes 11-16 ans. L
Mell‘cnam aprés midi, vendred
mois, Petites vacances, Gran,
CLAC (Centre de
11-15 ans,
Tous les midis et S0irs
colléges de la ville pend

i en soirée les |= et 3¢ du
des vacances,

Loisirs Associé Aux Colléges) paur les

€n partenariat avec les deux
ant le temps périscolaire,

retenue com

Activides
2014/2045

yre ala mjc

tivi i
Toute présence UK, SCTL G live et sera due

Danse clas

Classique 1 ZMerc

g:g::;qgg g ' Tarif : 10£/an - & partir du 08/09/2014
que.S - MEEE Salle du chateau

a partir du 10/0

. Danse modern jazz : ave N

re

& . Samedi 20 Septemb :
: MJC 3 La Fabrigue

" Représentation troupe Théatre

=« Mercredi 24 septembre .
au Rond Point en partenariat avec 'ADMA et lE‘ F.‘ij Pom’t.‘ gt
20h30: Projection—débat . MAQU!S&RBRES, résistance d'hier & i

i i art.
pour demain En présence de Maxime Apostolo, directeur de Puls
on et présentation par les enfants du PRE wprogran

Comme chaque année, vous découvrez notre
plaquette qui présente les clubs d'activités,
les événements culturels et sportifs de la saison.
" En choisissant la MJC pour vos activités, vous vous . "
engagez au sein d'une structure associative qui /
défend des valeurs d'éducation populaire, toléranc‘é}@ :

citoyenneté, solidarite, laicité, épanouissement =3 a7 e
« Vendredi 10 octobre 2014

-g‘
\me Réussite Educative)

Expositi

« 'arbre aux besoins ».

. Vendredi 26 septembre 2014
lin « Maca

Concert dans le cadre du tremp : :

on LZPROD et Art Zic 3 21h a la salle de musiqu

'rock » en partenariat avec
e de la MJC.

WSCRIFTIONS

Rendez vous pour les insc‘r'iptIOT_Tj‘-E individuel et ‘ coll‘ectlf. En tant qu ?ssoc’ua:uon Lo @ ’ O 220 dons e cacre d festival AUTAN DE BLUES en partenariat
x activités 2014/201538 laM e ~+1901, nous aimerions que l'assemblée générale de AP0 co“ie + le Rond Point, 3 lespace musique de la MUC avec Zozophonic Trio.
. e 1
?:I?J lundi 1¥ au mardi 30 seP;eelli O’n‘ 312ha' e . la MJC, instance ouverte a tous les adhérents, soit un - a":;;zor eg ;?027 octobre 2014 i
endredi : B = ; o AL - e ; - L .
de 16h a 18h30, saufleV = veritable lieu d'échanges, de propositions et de midi :v-' Concert en partenariat avec Radiom 2 21h a la salle de musique de la

. Jeudi 20 novembre 2014 ) ’
Mini-stages

s décisions partagées. L'implication d'un plus grand J
SOirée exceptIOr!nelle \ . d ; % Café-citoyen animé par Thomas Brun, en partenariat avec %a ‘nouvelle A
les inscriptions 8 laMJC: - 2B nombre d'entre vous au sein de ces instances rend afé-c e o pornt sur la thématique « engagement bénévole et role
pour el Sqaiti i i Afini . Arcadie et le Ro
Mardi 7 octobre 2014 d légitime les orientations définies par la MJC » o riauaR dansiavie localeas YOGA
= = avec Brigitte SIGUIER au rond paint de 14h30 3 17h

Dans le contexte de rigueur actuel, notre structure . Dimanche 30 novembre 2014

» Samedi 22 novembre 2014

g

&

2

subit le désengagement financier de U'ftat qui se : 3 i i COSEC de Labruguiére gz
e q Tournoi de badminton s bre 2014 S D &

répercute de fait sur notre tarification. é . Vendredi 5 au dimanche 7 décembre . » Samedi 24 janvier 2015 3
2 - iy . ; &l d Strad-ltionseum.péennesenpaFtEnaﬂatavecAcU\fe e £

Notre association fonctionne avec des salariés mais Marché de Noél de 3 animiations prévUes. dre soin de soi |3
: W, el et Bulgares en pays d"Autan 3 la fabrique. De nombreuses « Samedi 28 mars 2015 ;
egalen:lent des ben.evole.s dor.*.t L |mpl|c::1t|0n est & - Jeudi 5 et vendredi 6 mars 2015 yogs et pensée positive §
essentielle pour maintenir l'existant et developper ; i théatres au Rond Point. Surinscription & la MJC, 5
b Festival des - 2015 Tarif : 22€/séance et 60€/les 3 séances i

ne sera pas notre structure. Nous sollicitons toutes les bonnes & . Mardi 17 et mercredi 18 mars SOPHROLOGIE 3
3

d'été et initiatives jeunes en partenariat .
sse du Tarn a la Fabrique .

tés non payée

Forum jobs :
avec Point malin et \nformation Jeune

. Mardi 20 mai au 5 juin 2015

volontés pour renforcer notre équipe.
Par notre existence et nos valeurs défendues, nous

avec Bénédicte TRENTO MYLONAS de 14h a 18h
« Samedi a définir

favorisons le lien social sur notre territoire et pensons < o dos arts enpariinatit Bhces plasticiens d'Oc au Rond Point Sophrologie et“;pmfessimb
s - - em i N

qu'il est important que notre action perdure. . Vendredi 12 et 13 juin 2015 : el ol B"‘es""‘““re’ Cd‘les“edéﬁsfmmﬁm

Nous vous souhaitons une agréable saison 2014/2015. Tournoi René Bec volley au COSEC de Labruguiére G"ppmfemess’ ‘cimﬂml

. Au mois de juin Tarif : 30€/séance et B0E/les 3 séances

Voyage autour de la danse.

- Si'%e& fhéfd‘l’ € : avec Hélene MARQUES

pour les pré-ados de 10 - 14 ans

Du 17 au 19 février 2015 de 9h a 12h
en vue du festival des théatres

Le Rond Point

enfants : Filles et garcons

= Jean-Claude Perié

& horaires et jours suivant effectifs
nibles

Modelage, poterie et usage du tour : avec Annette GUIRAUD
Adultes : Jeudi de 14h a 18h.

Tarif : 20€/an - a partir du 11/09/2014

Le Rond Point

~ Couture et tricot : avec Michelle SEGUIER
| Adultes : Lundi de 14h a 17h.

Point de croix et couture : avec Francoise VERGNES
Adultes : Vendredi de 14h a 16h30

Tarif : 10€/an - a partir du 12/09/2014

Salle du chateau

Le Rond Point.

Danse modern ja
Pour les jazz 1 : jeudi
Pour les jazz 2 : Jeud
a partirdu 11/09/2014

Cuisine : avec Michelle SEGUIER

Adultes : 1= mercredi du mois de 14h a 17h.
Tarif : 10&€/an et participation aux fournitures.
Démarrage exceptionnel le 17/09/2014
Salle du chateau

Pour les jazz 4 : mercredi d
a partir du 10/09/2014
Pour les jazz 5 : mercredi de
a partir du 10/09/2014

Le Rond Point

Spécial garcons :de 93 12 ans

le samedi matin de Sh a 12h

et a chaque vacances scolaires sur la journée,
sur rassemblemnent de tous les clubs du Sud Tarn

Art floral : avec Lucette FERVAL,

Noélie BERTHOUMIEU et Orielle LACAN

Pour adultes : 2 vendredi de chaque mois de 14h a 16h
Pour adultes : 3¢ jeudi de chaque mois de 20h a 22h

Danse contemporaine : avec Anni
Pour les enfants : mardi de 17h15 a
Pour les ados : mardi de 18h15 a 19h1&
a partir du 09/09/2014
Le Rond Point

Le Rond Point 5

Randonnée Pédestre : avec J-P. CUQ et André BARREAU

Et{"‘:; % R x éi%;}gz Tout &ge : Jeudi et Dimanche & partir de 13h30

Tarif 3 h : 300£ / an Tarif : 27£ individuel ou 49¢ famille/an

Tarif 1h30: 130€ / an SaNas TR P 3 partir du 04/09/2014 ~
Tarif 2h30 : 220€ / an ~ Anglais _ Jec Jennifer LON. Jou RDV a &n Laure sur le parking =
Pt i %g;jﬁtte ?35&”@‘ de}9h 3 ZOh e Gym d'entretien : Lundi de 18h30 a 15h30 -5 5

avec Virginie CONAN -
a partir du 08/09/2014 ~

Danse hip hop : avec Virgil CANDEIL Salle d“ ch, tP:au X =

Pour les 10-15 ans : jeudi de 17h15 a 18h - i =
5 2 : ~ Tarif : 125€/an ;
Tarif : 120€/an - a partir du 11/09/2014 L =
Annexe du gymnase il : Annexe gymnase 37

5 _ A Yoga : avec Brigitte SIGUIER S
Thestre : avec Helene M, Mardi de 10h30 & 11h30 et Mercredi de 10h & 11h g

Tarif : 125&/an - a partir du 09/09/2014
Le Rond Point

Pour les CE1 jusqéu'aux-ﬁ
Tarif : 125€/an - a partir du
Le Rond Point

& Pour adultes débutants : mardi de 18h30'd 19h30

Salle de danse au Cosec

Tarif : 35€/an - a partir du 12/09/2014 et 18/09/2014 =55

‘:.yng"wfiw?' e

Sophrologie et relaxation :
avec Bénédicte TRENTO MYLONAS
Pour adultes : lundi de 18h30 a 19h30

Tarif : 200£/ an - a partir du 08/09/2014

dultes : mardi de 20h30 & 21h30

 Tarif : 125€ /an - & partir du 09/09/2014
La Fabrigue : '

Badminton :

avec Joél ANDRIEU

a partir de 16 ans : Lundi de 20h15 a 22h15
avec David Monsarrat 3 e

a partir de 16 ans : Mercredi de 20h15 a 22h15
Tarif : 15€/an - a partir du 01/09/2014

Ancien gymnase = '

avec Gerald SORIEUX

Tarif : 15€/an - a partir du 02/09/2014
Nouveau gymnase

AUTAN-Volley adultes : G et F -  partir de 17 ans

- Sébastien Brune
- Entrainements :

alternance tous les mois entre Labruguiére et Puylaurens

~Vendredi de 15h & 21h ou 20h & 22h

Tarif : 110€/an - & partir du 29 aoit

~ Nouveau gymnase

_ Volley loisirs : avec Véronique DELBARD,

Cédric REYNES, Patrice BELLANGER
apartirde 18ans X7
Mardi de 21h a 23h e Z
Tarif : 10€/an - a partir du 09/09/2014
Nouveaugymnase G

Danse Africaine : avec CHACOOL

Pour adultes : Lundi de 20h45 a 22h15
Tarif : 217€/an - a partir du 15/09/2014
Annexe gymnase 2

a2 .':-

i

—

ey o il

Tarif : 125&/an pour 1h

ﬁa\r:se rock, danse de salon : avec Héléne BOCHET
'\ Pour adultes : Mardi de 19h15 a 20h15

+/ Danses latines (salsa, merengue, bachata, kizonba)
) Pour adultes : Mardi de 20h15 a 21h15

Zumba
Pour adultes : Mardi de 21h15 a 22h15

210£/an pour 2h
330£/an pour 3h
Démarrage le 09/05/2014

Annexe du gymnase
N

Danse modern jazz : avec Amandine CARRERE
Pour adultes : jeudi de 20h30 a 22h

Tarif : 130&/an - a partir du 11/09/2014

Le Rond Point

Barre a terre : avec Amandine CARRERE

Pour adultes : lundi de 19h a 20h

Salle de danse du COSEC

Pour adultes: jeudide 19h15a 20h15- NOUVELHORAIRE
Tarif 1h : 120€/an - a partir du 08/09/2014 .
Le Rond Point -

Langue et culture occitane : avec Christian FONVIELLE
Pour adultes : jeudi de 14h30 a 15h30

Tarif 1h : 100&/an - a partir du 11/09/2014

Salle du chateau

Atelier troupe de théatre avec Marie GUILHOT
Pour adultes : Lundi de 21h a 22h30.

Tarif : 35€/an - a partir du 08/09/2014

Salle de la fabrique




