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Vi

)/

Samedi 20 avril et
10h00 -19nh00

dimanche 21 avril 2013

10h00 - 18h0O0
Salle La Fabrique

LABRUGUIERE

entre Castres et Mazamet

Entrée adulte 3¢
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INFORMATIONS PRATIQUES Sommaire

Venir au
Salon l:engShuide Ihabitat et dujarclin Le mot de la Présidente
SAMEDI 20 avril 2013 (10H - 19H) Association I'Esprit Feng Shui

DIMANCHE 21 avril 2013 (10H - 18H)
SALLE LA FABRIQUE, LABRUGUIERE
entre Castres et Mazamet (81)

En voiture : Le FENG SHUI
Depuis Toulouse : N126 direction Castres via
Puylaurens - Soual.

Depuis Albi : D1012 / Rocade Sud - sortie . e
aéroport / Labruguiére. Vivre une experience

Depuis Béziers / Mazamet : D621 direction au salon Feng Shui
Labruguiere via Aussillon.

MJC de Labruguiere

Train : Toulouse-Labruguiere A/R tous les jours.

Les acteurs du
Avion : Compagnie AIRLINAIR .
. 3 vols/jour Castres - Paris Orly Sud A/R du salon Feng Shui
lundi au vendredi.
. 1 vol Castres - Paris Orly Sud A/R le dimanche

Compagnie HEX'AIR. Plan du salon Feng Shui
. 2 vols/jour Castres - Lyon St-Exupéry A/R du

lundi au vendredii.

PARTENAIRES

1.’ Association l’EsPrit Feng Shui

Remercie vivement ses partenaires pour leur soutien.
W
. . . . J
Partenaires institutionnels : ,rﬁ:i]} ?
i=2—I"  |LABRUGWIERE
ﬁi‘lllﬁ":'#. E'

Partenaires indépendants : SociéTéCilli ev
Magazine gratuit Lisez-\\oj

Remerciements & :  Marie-Pierre POITEVINEAU MJC Labruguiére
Sandy ROMAN experte Feng Shui
Thierry JULIEN de I'association ARTAO 81
L'ensemble des acteurs
Les services municipaux de la ville de Labruguiere
L'Office de Tourisme de Labruguiére
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Yrancis (@‘Waﬁﬁ

1, Av. Victor Averous o ‘
81290 Labruguiére ; ‘“mf'ﬂﬂi e
0563 733350 Magnétiseur

Soins du corps et de ['ame

www.mijclabruguiere.fr
secretariat-mjclabruguiere@wanadoo.fr 06 26 57 46 81 - francis.cousin2059@gmail com




LE MOT DE LA PRESIDENTE

Voild prés d'un an que j'ai I'honneur de présider notre jeune association L’ Esprit Fengshui. Celle-cia
pour objectif de promouvoir le Feng Shui, science millénaire basée sur le taocisme et fondée sur I'ob-
servation et l'interprétation de la nature.

Cet art ancestral chinois est adapté & notre environnement quotidien et & notre culture.

L'Association L’Esprit Fengshui a crée des mars 2012, le premier salon du genre en France. Le succes
de cet événement a été au rendez-vous et bien au-deld avec pres de 1500 visiteurs sur un jour | Votre
confiance nous a conforté dans la mise en oeuvre d'une seconde édition.

L'Association [’Esprit Feng Shui se veut un « passeur » de connaissances, alors laissez-vous guider &
travers le salon et vivez une expérience Feng Shui !

Découvrez I'ensemble des animations, ateliers, conférences et rencontres de qualité proposés tout
au long de la journée. Votre visite vous guidera également vers I'espace réservé aux thérapeutes et
experts qui répondrons  vos interrogations.

Vous pourrez également vous restaurer d I'intérieur du salon.

Cette lettre estI'occasion pour moi de remercier trés sincérement tous ceux et celles qui ont contribué
a la réalisation de ce grand évenement régional. Merci donc & :
- Marie-Pierre POITEVINEAU, directrice de la MJC de Labruguiére, partenaire priviégié.
- Sandy ROMAN, experte Feng Shui & qui nous devons la communication interne dans les diffé-
rentes salles
- les membres du bureau de I' Association L'Esprit Feng Shui et notamment & Maryse MILLAVET,
experte Feng Shui— a I'origine et organisatrice de cette manifestation
- I'ensemble des bénévoles

L'environnement d'un béatiment détermine la qualité du flux énergétique (Ch'i) qui y pénétre. Stre
de I'intérét que vous portez a cette science, le deuxiéme Salon Feng Shui de I'habitat et du jardin
rayonnera de toute son énergie positive.

Partagez cette passion avec I'ensemble des acteurs présents au salon, le meilleur accueil vous y est
réservé.

Nadine OLOMBEL JCcde

shuietla M
Présidente Fend

Esprit pecﬂfs.

! T
¢ Associaton leurs stands €S

" ions,
pour plus d information gﬁendem sur

Labruguiere Vous
LA MJC DE LABRUGUIERE

La MJC défend des valeurs d'éducation popu-
laire afin de permettre & chacun et s'épanouir et
de trouver sa place de citoyen.

=y Elle favorise le vivre ensemble, les échanges, la
T e e ey y o

{ convivialité et I'acces a la culture sous toutes
| Wauthier Danielle ses formes. Chacun peuf S ennchlr et enrichir Igs
autres, quelles que soient ses racines et sa condi-
ok tion sociale.
=" 3, rue du Général Pijon
- 81500 Lavaur La MJC agit sur trois domaines dans une volonté

de mixité et d'échanges inter-générationnels :
jlwauthier@wanadoo.fr| . I'action des jeunes,
05 63 58 60 31 .I'animation locale et culturelle,

. les clubs d'activités.

Peintre Marie-Pierre POITEVINEAU, Directrice
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Maryse MILLAVET

10 chemin Voltaire Experte Feng Shui

81290 Labruguiére

0563 50 20 15 espritfengshui@hotmail.fr
06 87 3562 17 Tél. 06 24 40 13 19

Sandy Roman
Experte Feng Shui

05 63375870/06227527 34
sandyroman@orange.fr
www.lefengshuifacile.com

Enduits a la chaux Ombre L_umiére
Stucs - Marmorino - Tadelakt

Bétons cirés - Sols et Murs

r Artisan applicateur agréé
Iere Marius Aurenti

Peintures minérales - Fagcades minérales

Show Room a Castres au 6, rue Sabaterie
05.63.61.30.54/06.63.06.79.52




le Feng Shui

Discipline dont les origines remontent & la Chine Antique, le Feng Shui, tel une «acupuncture de I'ha-
bitaty, va rééquilibrer les énergies Yin et Yang de vos lieux de vie afin de créer autour de vous un envi-
ronnement sain, une atmosphere d’harmonie et de bien-étre.

Depuis des siecles, les Chinois s'y référent pour concevoir leurs cités, construire leurs maisons.

Le Feng Shui a fait son apparition dans le monde occidental il y a une vingtaine d'années et il connait
depuis un développement ascendant.

Qu'est-ce que le Feng Shui ?
L’harmonie entre 'homme et son environnement.

Le Feng Shui part de I'idée que le monde des étres vivants est en relation constante avec son envi-
ronnement physique - naturel ou créé - et que cet environnement influence profondément d'une
maniére favorable ou défavorable I'existence et la destinée de ceux qui y vivent. Nous utiliserons le
Feng Shui pour éliminer les blocages ou les obstacles & une libre circulation des énergies et ainsi &
harmoniser au maximum ce que I'on pourrait appeler I'ajustement des hommes ou de leurs habitats
avec leurs environnements.

Principe et role du Feng Shui

Le principe du Feng shui vient du mouvement taoiste basé sur la complémentarité du yin et du yang,
sur la théorie des 5 €léments, sur I'usage du Chi.

L'équilibre entre le Ying (le féminin, le noir, passivité, obscurité) et le Yang (le masculin, le blanc,
activité et clarté).

La théorie des cing éléments que sont I'eau, la terre, le feu, le métal et le bois. Chacun de ces
éléments doit étre utilisé en harmonie avec les autres pour créer un équilibre général.

Le Chi est une unité de mesure des énergies régissant I'univers. Il est important que les énergies
circulent liorement en soi et & I'extérieur de soi pour que le corps et I'esprit retrouve un équilibre.

Comment agit le Feng Shui ?

Selon les regles Feng Shui, en faisant interagir les
éléments, les couleurs, les formes et les symboles

; ) : Faites entrer le Feng Shui
entre eux, vous agirez positivement sur votre exis-

tence. dans votre vie

Des changements subtils, tels que changer la

position de votre bureau, du lit, ou de la table, Trois expertes Feng Shui
peuvent avoir des effets non négligeables et bé- S vieie Aeaulia,

néfiques.

Salle La Fabrique
Hall Bleu



Bio-esthéticienne Dr. Hauschka

Protocole de soin et Cosmetique Dr. Hauschka
(Laboratoire Allemand Homéopathique et Anthroposophique Wala)

= SOINS VISAGE ET CORPS (Dr. Hauschka)
« CONSEILS PERSONNALISES

* GYMNASTIQUE FACIALE

= MASSAGES DE CONFORT

« DRAINAGE LYMPHATIQUE
MANUEL ESTHETIQUE (selon Vodder)

e EPILATIONS (cire Bio)

» MAQUILLAGE (labellisé Natrue)

« CASTRES SUR RENDEZ-VOUS -
06 19 11 03 63

Une Esthétique Autrement —
www.christinedaragon.com




ESPACE ART & CREATION
Présentation et mises en scéne des arti-
sans, artistes, dégustation de thés et res-
tauration sur place

Objets décoratifs et accessoires

minéraux, décoration, jardins, meubles et
objets en bois, vitraux, peinture, poterie,
terres...

Salle La Fabrique - Hall rose

Espace BIEN-ETRE

Traditions orientales

Feng Shui, jardin, Tai Chi Chuan et Qi Gong,
yoga, sophrologie...

Salle La Fabrique Hall bleu et salle d'activité
MJC Hall vert

Objets et accessoires

Livres, décoration, encens et artisanat
d’art, bougies....

Salle La Fabrique - hall rose

Espace ENERGIE

Santé

Naturopathie, médecine traditionnelle
chinoise, médecine énergétique, réflexologie
Salle La Fabrique - Hall bleu

Maison

Géobiologie, Feng Shui, jardin

Salle La Fabrique - Halls bleu et rose

Beauté

Produits cosmétiques bio - Energétique ca-
pillaire

Salle La Fabrique - Hall rose

Conseils personnalisés : prise de RdV auprées
de I'Association L’Esprit Feng Shui

Salles La Fabrique - Hall bleu (espace
Conseils)

Espace CONFERENCES
Le Ch'i I'énergie vitale universelle
Conférences tout au long de la journée
Salle de musique MJC - Hall jaune
cf programme détaillé

Espace CONSEILS
Conseils personnalisés
FENG SHUI
3 expertes Feng Shui répondront
a vos questions
Le plan de votre habitat sera un plus
Salle La Fabrique - hall bleu

AUTOUR DU LIVRE
Laurent CHATEAU,
auteur invité par la Librairie Diffusion 2000
(Castres)
pour la signature de son livre
« Le Qi Gong en entreprise »
Signature
samedi 20 avril & 14h00
stand Librairie Diffusion 2000
salle La Fabrique - Hall rose

DEMONSTRATIONS
Tai Chi Chuan et Gi Gong

par les éleves de |I' Association ARTAO 81
Salle La Fabrique - Hall rose
Démonstrations tout au long de la journée
Stand salle La Fabrique - Hall bleu

Espace RENCONTRE

Exposition de peinture sur le théme
« Portraits chinois »
Association Les Plasticiens d'Oc
de Labruguiere
Hall d’entrée MJC - hall vert

Espace ATELIERS
Découvertes
Yoga et sophrologie :
I'art de la tranquilité

Qi Gong :
le Ch'i dans les arts internes
Salle d'activité MJC - Hall vert
cf programme détaillé



Tai Chi Chuan - Qi Gonhg
ARTAO 81

Cours collectifs et particuliers

Thierry JULIEN
Professeur brevet d’état

Contacts :
06 21 51 7090
artao.81@gmail.com
http://julienthierry.unblog.fr

Osteopathie Douce

Soins Energetiques

o Pour votre bien étre avec
Psycho-Energetique les Fleurs du Dr Bach...

Psych-K

Préférez les conseils d’un
spécialiste en Fleurs de Bach...
Cabinet & Domicile
Conseils personnalisés

sur rendez-vous

1 impasse du Plateau au06 1108 21 41
81100 Caslres

06 84 11 12 04
ericchautard@gmail.com WWW.ﬂeursdebachSI.com

www.ecoledesoi.com




Samedi 20
AVRIL

10h30

14h30

15h30

16h30

17h30

Samedi 20
AVRIL

a partir
de 10h30
(cf programme

sur place)

PROGRAMME

CONFERENCES

Salle de musique MJC - Hall jaune

LE CH'l,
L'ENERGIE VITALE UNIVERSELLE
Dimanche 21
AVRIL
"Le Feng Shui : source d'énergie" 10h30

Présentation Chantal MAZZOLENI
Experte Feng Shui

"Les thérapies énergétiques : nouveaux outils et intéréts" 14h00
Présentation Eric CHAUTARD

Praticien en médecine énergétique

"Médecine traditionnelle chinoise : une médecine globale" 15h00
Présentation Lucia TRUTA

Praticienne en médecine chinoise

"La circulation du Chi dans les arts internes"

Présentation Thierry JULIEN

ARTAO 81

"Cheveu, parle-moi de moi" 16h00
audio conférence de Rémi PORTRAIT

Coiffeur psycho-capillaire

"Harmonisation des lieux et des personnes 16h45
pour éviter les maladies"
Présentation Robert PAGGI

Géobiologue

ATELIERS

"Le Feng Shui : source d'énergie"
Présentation Chantal MAZZOLENI
Experte Feng Shui

"Les thérapies énergétiques : nouveaux outils et intéréts"
Présentation Eric CHAUTARD
Praticien en médecine énergétique

"Médecine traditionnelle chinoise : une médecine globale"
Présentation Lucia TRUTA

Praticienne en médecine chinoise

"La circulation du Chi dans les arts internes"
Présentation Thierry JULIEN

ARTAO 81

"Les huiles essentielles et leur utilisation’
Présentation Danielle TREGAN
Conseiller de santé - aromathérapeute

"Harmonisation des lieux et des personnes
pour éviter les maladies"

Présentation Robert PAGGI

Géobiologue

DECOUVERTES

Dimanche 21

AVRIL

L'ART DE LA TRANQUILITE

YOGA
animation Brigitte SIGUIER

SOPHROLOGIE

animation Bénédicte TRENTO MYLONAS a partir
de 10h30
(cf programme

LE CH'I DANS LES ARTS INTERNES sur place)

QI GONG
animation Association ARTAO 81

YOGA
animation Brigitte SIGUIER

SOPHROLOGIE
animation Bénédicte TRENTO MYLONAS

Ql GONG
animation Association ARTAO 81
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Les Ateliers de I.um 2pike

Imprimerie de | offset au rlumerlnue
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Création ef restauration de vitraux

La Planque - 81120 Sieurac
Tél. 05 63 55 01 89
atelierdemarion@orange.fr
www.atelier-vitrail-creation-sablage.fr

Matine Cousinard

Décapage par
aérogommage.

Patines a I'ancienne
et personnalisation
de mobiliers.

81290 Labruguiére
decap-patines@orange.fr

LIBRAIRIE PAPETERIE
DIFFUSION 2000

Librairie générale, Scolaire, BD,
Mangas, Esotérisme, Médical,
Informatique, Psychologie, ...

40, rue Fuziés - 81100 CASTRES

Tél. 0563 3534095

Fax : 05 63 3534 95
librairie.diffusion2000@gmail.com
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LES ACTEURS DU SALON FENG SHUI
SALLE LA FABRIQUE

Salle La Fabrigue - hall bleu

LES THERAPEUTES
COLISIN Francis

Neturopothe, mogadbisour

Mok : 06.26,57.456,81

francis cousin? (58@gmail.com

MAZIOLENI Chantal

Experte Feng Shui
Id:mpnmdrlrrﬂhwrir

E4230 LESCAR
Tél - 06.B0.24.92.72
. marrodeniEes.fr

PAGGEI Robert

LES GEQOEIOLOGUES DU TARM
Géobislogue

4 lis rowte d'Albi

21590 FREIAIROLLES
Mok : 05.63.53.03.31
iglarniEhar fr

Priésence Halls blew et joune

ROMAN Sandy
Experte Feng Shu!

Tél : 05.63,37.58.70

Mob - 06.22.75.27.34
wiwnw. | huifacile com

CHAUTARD Eric
Sains énergétiques

1 impasse du Plateau
21100 CASTRES

Mob : 06.54.11.12.04

ericchanardEgmail.com

MICHOT Florence
Reflexslogue

hAoh - 06.18.85.29.74
mighotflgrence@neyf fr

DOMNMADILLE Patrick
Consellier en Fleurs de Bach
Mob ; 06,11.08,21.41
elinirsB1@sfr.fr

e ] £am

TRUTA PERRICHOMN Luda
Fraticienne en médecing chinguse
7 route dee Lemipawt

B1700 LEMPALIT
Mob : 06, 77.01.18.61

luci-t@Eorange fr

TREGAN Danielle

SANTE ET DIETETIQUE - ENERGIE SANTE
Conseiller de sonté - aromalirapesie
10 Bd carnot

B1100 CASTRES

Té | :05.63.35.89.60

LA RESTAURATION
MILLAVET Maryse HISTOIRE DE GOUT... THE
L'ESPRIT FENG SHUI Sl e et - Restouration .
Experte Feng Shul alérle MALATERRE Un hrqge
B1100 CASTRES 4 g, Jacoues Simons q I
Mab ; 05.74.40.13.18 21290 LABRUGLUIERE au sort par jour !
fi b i@ hatmail fr Tl : 05.63.72.02.06
hedguorange.ir Déposez votre ticket de
JULIEN Thiesry participation aux stands de
ARTAD 81 FARGUES Max ) s ; . :
- I'Association L’Esprit Feng Shui,
Tai =L 3 = FRITES opelr
al Chi Chuan - Qi Song SANCINICHERIE - FRiTEs et gagnez différents lots offerts
Mab : 06.21.51.70.50 B2 avenue Jean Jaurés par les acteurs du Salon
ari20.81@gmail.com 81080 LAGARRIGUE d’une valeur de
it/ fiuient hierry,uribbos. fr Mob ; 06.11.25.19.68 30 a 200€
ma lon, fr
M.JC LABRUGUIERE ASSOCIATION L'ESPRIT FENG SHUI
Law. Victor Avérous Point prise de RdV experts et théropewtes
21200 LABRUGUIERE 21100 CASTRES
Tél : 05.63.73.33.50 Mob : 06.24.40.13.19
secretariat-miclabruguiered@wanagdog.fr espritlengshui@hotmail fr
www, mijclabruguicee. fr Présence Holls biew, rose of foune



Salle La Fabrigue - hall rose

LES EXPOSANTS
R1 - FRADIN Adain
ATELIER EXPRESSION

CERANI I

Ceramvgue Rk

15 Aldes Jean Jauris
H1500 LAVALIR

Mob ; 05.62.06.37,.90

[radin sl i}

Pastel frextie - cosmeétigued)
10 e e TERIlse

E1440 LAUTREC

Tl 05 63 7096835

Mob 06 I0 695 26

Aoy
& ruse Henr IV
E1100 CASTRES

Tél . 05.E361.R6.13
21" bl i or ange.

RA0 - RIYNITR Tristan
RIGMIER [S#FACE VINT
Jovriwier - Paysogiste
56 rue Ludovic kalien
#1100 CASTRES
kdob : 06,7592 04 99

1 a

Freésidenie
R1100 CASTRES
Maeb : 062480, 13.19

P‘rdmn Hd-[-l Bblew, m&r_ﬂhm

L'ESPRIT FENG SHLR

R2 - COUSINARD Man

ATELIEN DECAP & PATINES

(WCapmge par MOHHTTNE

Parnes & Fanciemss ¢f personanifrtion
e mobiers

1766 route de Cauran

190 LABRUGLIERE

Mok - Db 66481010

i - ey i g 7

RS - MAILHE-BOUBSINES Sylvie
ARTERAN TROMPE UL

Toiles peintes déconation murnme
Meubies pefmts

La Garrigue B1340 VENES
Mob : 06 77.00.72.10

snguloth @ satmail Lom

WA, Sy
RE
Rip-sethdiirienng Dr Hausohka

VGO Che

% rue de L Libération
E1100 CASTRES

Mob : 06.19.11.03.63

wans Chrlat necisagon com

R11 - BLAIQUER Mathie

B LT BMATIERDS

Mrautsier -Ebdrishe

Les Mevciers

B1T00 LEMPALUT

Mo : 06 F2.T6.05.04

arm

Rid . WAUTHIER Daniell RS - CATTA
Pranree L'ATELIER DE M
3 yue du Géndral Pijon
E1S00 LAWALUR La Plancue
i : R11205IELURAL

Witrail, déconmlion et oréation

Tél 1 05.63.5501 89

R3 - Carhasies DESACHERS a1
Fihsting LELITWVRE

ECO-LOGH

IEgiardiOny T DETNELRTE SCodagigLes
Houte de Caucaliére

RE - BETIAT Chantal
BAAIRIE DIFFUSION 2000

A0 rue Fugsds

BL100 CASTRES

TEl 1 05.63. 35 34,95

beairs ditfytien 2000@ bmall coen

SALDN PATRICIATE
Codfewse facrpihger capdimre
10 rug Violtaire

B1290 LABHUGUIERE

Tl 2 05.63.50030.15

Mob : D8 87356217

R12 - COMBES Casinn

Baugies

Moo - 06.72.27.79.10

R Bgtmail.fr
Rid

OMERE ET LL E
Encluits déconmblfs & lo chous

Lieu-ciit Mirou

A1400 LAUTREC

Tl : 05.63 61.30.54 pu 05.63.06. 79. 51

arange fr A e e oo

Atelier fxyression Ce’mmiclue

Cours de poterie, tour,
modelage, cuisson Raku

Contact: Alain Fradin
Portable 06 62 06 37 90
Courriel fradin3al@aol.com

19 Allée J.Jaurés - 81500 Lavaur




Csirne Comebos HOTEL*"

m o ey

Bowugies, confitures,
chiles et ponchos
I6 72 27 19 10 - cococombes@ Rotmail fr
i 719 10 - cococombes@hotmad fr 05 63 59 00 33

'europe

SUR PLACE & A EMPORTER

e y" .| : ’

A Plat ':_'- g < 1_‘

du jour o A "'ff*-'r' -
Prodults locaux L r -}

&4 av. Jocques Simons )

05 63 72 02 06 T et 280 e

www, hotel-europe-casires.fr

La chartreuse

~Dans notre magasin, les ingrédients de tous nos produits bio

- ~— sont-inspectés dans fe moindre détail. -
Par exemple, tous les arémes doivent étre

-des arémes naturels ET bio,

-méme si la réglementation ne l'exige pas.

2, rue Henri le Chatelier - 81100 Casires T: 05 63 59 77 52

LTS

- e e

www.lachartreuse.biocoop.net
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L.a Petite TTaison du Pastel

% [Coiffure Conseils]
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S'élever dans le confort et la sécurité

MIDlnl?E's rﬂﬂipﬁaﬂtﬁ; TOUS TYPES DE BATIMENTS :

solution adaptée et facile ametire  Collectivités, particuliers, sociétés
en oeuvre dans votre habitation.

Elévateurs verticaux :

Plate-formes

MIDILEV
dizpose d'une gamme

ACcUEiL - 05 63 59 37 19

www.midilev.fr



