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Pour tout complément d’'informations sur le contenu des projets, contactez :
- Cyril Mazars pour la base départementale de Sérénac ;
- Jean Chanard pour la base départementale de Razisse.

- Sérénac
81350 Sérénac
Tél. 056356 41 72 - fax 05 63 56 49 30
base.departementale-serenac(dcg81.fr

— Razisse
— Sérénac
TARN

- Razisse
81120 Razisse
Tél. 05635572 09 - fax 05 63 55 76 15
base.departementale-razisse(@cg81.fr

- Conseil général
Bureau de la Jeunesse et des Sports
administration des bases
Lices Georges Pompidou, 81013 Albi CEDEX 09
base.departementale(@cg81.fr
Tél. 05 67 89 62 22
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Le Conseil général du Tarn, engagé dans un
agenda 21 départemental, a mis en place des

programmes d’actions pour développer la

pratique sportive, la sensibilisation a Uenvi-
ronnement et U'acces aux loisirs, pour le plus grand nom-
bre, et en particulier les plus jeunes. Il dispose de trois
bases départementales; espaces privilégiés dédiés a
U'éducation, a Uenvironnement et aux activités sportives,
scientifiques et artistiques. 2 bases : Sérénac et Razisse
sont équipées de centres d’accueil avec hébergements
dédiés a la reception de groupes constitués en gestion

hoteliere avec la possibilité de pratiquer des activités.

Afin de garantir des séjours de qualité, le Conseil général
du Tarn dispose d'une équipe d’animateurs et d"éducateurs
permanents et d’'un réseau d’intervenants d'organismes
départementaux et d'associations (CPIE des pays Tarnais,
CIVAM, ...] Les projets de séjours présentés sont finalisés
en collaboration avec les éducateurs, avant le séjour, afin
de mieux répondre a la demande.

Le centre de Sérénac est agréé :

Education Nationale et Jeunesse et Sports
Batiments habilités par la commission

de sécurité.

Le centre de Razisse est agréé :

Education Nationale et Jeunesse et Sports
Batiments habilités par la commission

de sécurité.
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Nos valeurs...

— Nos séjours sont concus pour
developper de nombreuses
valeurs éducatives visant a :

-acquérir des pratiques positives de la citoyenneté et

de la démocratie;

- partager des valeurs de vie en collectivité, pour fai-
re l'apprentissage de la vie en société;

-favoriser le respect mutuel des étres, des cultures,
des idées, des biens personnels, du travail d'autrui,
de la loyauté et de l'écoute des autres;

-contribuer au développement physique et psycholo-

gique de l'enfant;

-adopter un comportement d’explorateur;

- développer la prise de
conscience, le controle
et le développement des
facteurs personnels tels
que 'émotivité, la volonté,
la prise d’initiative et la
responsabilité;

-intégrer l"éducation
a la protection et a la
préservation de no-
tre environnement au
quotidien.

...au service de vos projets

Enseignants

Agréés par U'éducation Nationale, nous
vous proposons différents projets pé-
dagogiques de la maternelle au lycée.
Nos différents domaines de compéten-
ces sont :

- la pratique des différents

sports de plein air;

- l’éducation a Uenvironnement;;

- la conception de

documents audiovisuels;

- l'accueil éducatif a la ferme;

- l'astronomie.

Organismes
de formations

Nous herbergeons sur nos centres plusieurs
organismes de formations dipldmantes
d'animateurs (BAFA, BPJEPS), au cours
desquelles nous pouvons intervenir sur des
temps de formations spécifiques.

Instituts
4 . - V4

specilalises

Nous accueillons depuis de nombreuses
années ITEP, IME, IMPRO, MECS, les foyers
d’accueil spécialisés, les personnes en si-
tuation de handicap et différents séjours
de L'Aide Sociale a UEnfance avec lesquels

nous mettons en place des séjours adaptés
aux spécificités des différents publics.

Centres de vacances
et de loisirs

Les deux centres possedent un agrément
Jeunesse et Sports. Nous accueillons des
organisateurs de Centres de Vacances sur
des séjours longs et des Centres de loisirs
lors de mini camps.

Différents projets de séjours peuvent étre
proposés et encadrés par l'équipe d'anima-
tion des bases Départementales.

Comités
et clubs sportifs

Simplement pour un week-end, ou pour un
séjour avec l'école de votre discipline...

La base de Razisse en particulier possede
de nombreux équipements sportifs rénovés
trés récemment permettant la pratique de
tous les sports collectifs et de nombreux
sports individuels.

Assoclations et
comités d'entreprises



Le Ségala Tarnais est la terre d’accueil
de cette ancienne maison forestiere, jadis
propriété des houilléres de Carmaux.
Cette région de moyenne montagne est
parcourue par les vallées du Tarn, du Cérou
et du Viaur qui se singularisent a la fois
par la diversité des milieux naturels et
des sites remarquables tel qu’Ambialet,
répertorié comme l'un des plus beaux
villages de France.
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> Equipements

Le centre, niché au coeur d'une forét
Départementale de 200 ha, a été en-
tierement rénové en 1996 et offre une
capacité d’hébergement de :

- 70 places réparties en 20 chambres
de 2 a 3 lits avec salles d’eau et WC
privatifs;

- 30 places sous toile fournie, répar-
ties en 6 bengalis aménagés, avec
un point d’accueil jeunes totalement
réhabilités douches, WC et lavabos.

-2 chambres adaptées pour l'accueil
de personnes en situation de handi-
cap moteur

Les batiments sont équipés de deux
salles d’activités et d'une mezzanine
aménagée (télévision, DVD, bibliothe-
que...)

Cette base fait partie du réseau Tarn
éco-structure.

Les équipements sportifs :

- des sentiers de randonnée pédestre
en forét. A noter la présence du sen-
tier du Ségala qui parcourt toute la
région en passant par les vallées du
Tarn et du Viaur;

-un terrain multisports de plein air
surlequel sont présents un terrain de
handball et deux terrains de basket-
ball. Revétement de type enrobé;

-un terrain de football a 7 engazon-
né;

-un terrain de volley-ball en exté-
rieur;

- une piscine de type zodiac installée
pendant la saison estivale.

— Activites sportives
de plein air

Les activités encadrées par le person-
nel qualifié (Brevets d’état, BAPAAT...)
du centre débutent nécessairement par
une séance d'initiation. L'objectif étant
de faire acquérir les bases techniques
nécessaires, afin que chacun puisse
s’épanouir et prendre du plaisir.

VTT

Le site de Sérénac est idéal pour la
pratique de cette activité. Les deux
cent hectares de forét sont parcourus
par de nombreux sentiers. Initiation a
partir de jeux d'habileté sur un par-
cours trialisant.

Des sorties en étoile ou en itinérance
peuvent étre organisées dans le cadre
d’'une ou plusieurs journées.

Canoé kayak

Initiation a partir de séquences ludi-
ques sur le plan d’eau du méandre
d’Ambialet. Les prolongements ont
lieu dans le cadre de sorties a la jour-
née sur la riviere Tarn (Classe |,11).

Tir alarc

Séances d’initiations sur paillons fixes
a partir de jeux individuels et par équi-
pes. Initiation au tir a la sarbacane.

Orientation

Le site de Sérénac offre de nombreu-
ses possibilités pour la pratique de
cette activité. Les différentes séances
proposées sont adaptables a partir de
7 ans. Elles constituent en fonction des
projets, un moyen de découverte et
d’investigation de la forét.



— Sports de plein air et
découverte de ['environnement

Mille vies dans les rivieres

Séjour de 3a5 jours,
a partir de 8 ans.

Le concept de ce projet est d’utiliser la prati-
que du canoé kayak et de la péche comme des
moyens d’investigations pour découvrir la ri-
chesse et la diversité du milieu aquatique.

Aprés plusieurs ateliers d’initiation, une sortie nous conduit
aux abords d’un ruisseau a la découverte des étres qui peu-
plent ce milieu. Au total, ce ne sont pas moins d'une vingtaine
d’'espeéces, telles que, larves d'éphémeres, de salamandres
et tritons que l'on peut observer.

La seconde partie est développée en partenariat avec l'Asso-
ciation Agréée de Péche et de Protection du Milieu Aquati-
que du Tarn. Les enfants sont initiés a la pratique de la péche
en no kill par un animateur spécialisé.

La derniére partie du séjour est consacrée a de nouvelles
activités sur la découverte des oiseaux qui cotoient nos ri-
vieres.

Mille vies dans les foréts
Séjour de 1a 3 jours, a partir de 7 ans.

Ce projet a pour objectif de faire découvrir aux enfants la
richesse et les intéréts de la biodiversité forestiére par le
biais de différents jeux d’orientation.

En début de séjour, une ou plusieurs séances sont consacrées
a Uinitiation sous forme ludique.

La seconde partie du séjour est constituée par un jeu d’orien-
tation en étoile ou les enfants doivent retrouver des fiches
comportant les photos et des commentaires d’espéces fores-
tieres remarquables.

Possibilité de faire des prolongements au travers d'appro-
ches de terrain.
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Séjour de 3 jours, a partir de 12 ans.

Ce séjour est basé sur la pratique de plusieurs acti-
vités sportives de plein air en itinérance.

Le premier jour aprés une initiation, sortie d'envi-
ron 12 km en VTT pour rejoindre le village d’Ambialet.
Aprés une nuit au camping, initiation et descente en canoé
kayak sur la riviere Tarn pour rejoindre le prochain lieu d’hé-
bergement, qui sera le départ de la randonnée pédestre pour
rejoindre le centre d'accueil de Sérénac.

— Et sur les chemins de traverse...

- Différents modules sont également développés en fonction
des projets et du public accueilli : découverte de la forét a
partir de contes et légendes, réalisation d’objets et jouets
anciens. Ateliers sur les différents étres vivants (insec-
tes, mammiféres, oiseaux) présents dans une forét... Les
séances sont développées de facon a rendre l'enfant acteur
de son séjour.

- Des séjours ferme école sont mis en place en partenariat
avec le réseau CIVAM du Tarn. Tous les agriculteurs com-
posant ce groupement ont suivi une formation BAFA «ac-
cueil éducatif a la ferme». Les animations qu’ils proposent
sont rythmées par des approches ludiques (jeux de réles) et
participatives (fabrication de pains, fromages, réalisations
a partir de fleurs séchées...)

- Le projet «petits cinéastes» est mis en ceuvre avec

f-';"_‘.- l'association Tarn Nord Télévision. Le but est de faire

= réaliser aux enfants un documentaire audiovisuel, en
participant a toutes les étapes : écriture du scénario,
tournage et sensibilisation au montage.

Tous les projets de séjours sont présentés succinctement et
font l'objet d'une documentation spécifique. Pour l'obtenir ou
pour tout autre renseignement, consuter le site internet
http://bases-departementales.tarn.fr
ou contactez nous :
Base départementale de Sérénac, 81350 Sérénac
Tél. 056356 4172 - fax : 05 63 56 49 30
base.departementale-serenac(dcg81.fr
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Razisse

Situé a 30 km au sud d’Albi, le centre
borde les rives du plan d’eau de Razisse
qui lui a donné son nom. Les abords
immédiats présentent une grande diver-
sité d’entités naturelles. Les ruisseaux,
rivieres, falaises rocheuses et autres
foréts se cotoient, apportant chacune
leurs particularités.

Cette région des monts d’Alban est au
pied de la partie la plus montagneuse du
département que sont le Sidobre et les
Monts de Lacaune.

P 1 4 Ll
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- Equipements

Entierement rénové, le centre offre une

capacité d’hébergement de :

- 61 places réparties en 16 chambres
de 3 a 4 lits équipées de sanitaires
privatifs;

- 50 places sous toile fournie, répar-
ties en 9 bengalis aménagés, avec
un point d’accueil procurant des sa-
nitaires complets.

- 8 chambres pouvant étre adaptées
pour laccueil de personnes en si-
tuation de handicap moteur

Les lieux de vie sont équipés de 2 salles

d'activités, d’'une salle de jeux et d'une
salle avec télévision, magnétoscope et
bibliotheque.

La salle de restauration d’'une capa-
cité de 100 personnes offre une vue
panoramique sur le lac et la vallée du
Dadou.

Les équipements sportifs

Le centre dispose de nombreux équi-
pements pour la pratique des sports
collectifs ou de plein air :

-un gymnase rénové en 2005, de 40
m de long et 20 m de large, avec un
revétement taraflex tracés pour un
terrain de handball et un terrain de
basket-ball. Ces installations sont
modulables pour obtenir tour a tour
trois terrains de volley-ball, de bad-

minton ou encore un terrain de ten-
nis. Le gymnase est également équi-
pé d’'un mur d'escalade artificiel et
d’un paillon fixe de tir a l'arc;

- un mille club pouvant servir a la fois
de salle de danse ou de salle d'ani-
mation pour vos soirées, rénové en
2005;

-un terrain basket-ball en extérieur
avec un revétement de type enrobé;
-un terrain de football a 11 engazon-
né, modulable en deux aires de jeux
a 7 et possédant l'équipement né-
cessaire pour la conversion en ter-

rain de rugby;

-un plan d’eau permettant la pratique
de sports nautiques tels que le canoé
kayak ou l'aviron;

- une table de ping-pong;

- tout le petit matériel nécessaire a la
pratique des activités précitées est
mis a disposition des groupes ac-
cueillis.

Disposant d’'une équipe permanente en
cuisine, nous pouvons vVous proposer
des menus alimentaires adaptés a un
public sportif.

1
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— Activités sportives de plein air

Lensemble des activités encadrées commencent nécessai-
rement par une séance d’initiation. Celles-ci ont pour ob-
jectif de permettre aux enfants d’acquérir les bases tech-
niques, afin que chacun puisse s’épanouir et prendre du
plaisir dans la découverte de nouvelles sensations, dans
une notion de loisirs et de non compétition.

Escalade

Le site de Razisse est idéal pour la pratique de cette activi-
té de plein air. Les séances d'initiation se déroulent sur un
rocher école a proximité immeédiate du centre. Dans le pro-
longement, un rocher agréé par la FFME, présente des voies
allant du niveau lll (facile) au niveau VII (difficile).

Le barrage de la retenue d’eau, permet la pratique de l'acti-
vité rappel, (déscente progressive jusqu’a 23 m).

A Uintérieur du gymnase, un mur d’escalade artificiel propice
a des séances plus ludiques, permet d'assurer l'activité en
cas d’'intempéries. En bordure du lac, deux tyroliennes et un
parcours dans les arbres (acrobranches), permettent de dé-
couvrir cette activité de facon ludique.

Tir a larc
Initiations sur paillons fixes a partir de
jeux individuels et par équipes avec en
prolongement la possibilité de faire un
parcours nature. Initiation au tir a la
sarbacane.

Canoé-kayak

Initiation sur le plan d’eau a partir de
jeux. Possibilité de prolongements
avec le Comité Départemental de Ca-
noé Kayak sur la riviere Tarn.

\AR)

Initiation a partir de parcours ludiques
d’habileté et possibilité d'organiser des
sorties a la demi journée.

Equitation
A deux pas du centre, possibilité de fai-

re de l'équitation a la ferme du lac, la-
bellisée ,école francaise d'équitation.

Attention, chaque pratiquant doit obli-
gatoirement étre en possession :

- d’'un certificat de non contre indica-
tion a la pratique des sports;

- d'un brevet de natation, de 25 m pour
les activités nautiques.

Orientation

Le site de Razisse permet de s’initier a
la course d'orientation grace a un jeu
qui sensibilise aux étres vivants pré-
sents dans le milieu.




— Et sur les chemins
de traverse...

Plusieurs modules sont développés en fonction des projets et
du public accueilli. Toutes les séances sont développées de
facon a rendre l'enfant acteur de son séjour.

Des séjours ferme école sont mis en place en partenariat
avec le réseau CIVAM du Tarn. Tous les agriculteurs compo-
sant ce groupement ont suivi une formation BAFA «accueil
éducatif a la ferme». Les animations qu’ils proposent sont
rythmées par des approches ludiques (jeux de réles) et parti-
cipatives (fabrication de pains, fromages, réalisations a partir
de fleurs séchées...)

DécouverrtcTde

Le planétarium de Montredon Labessonnié situé a une demi
heure de route du centre vous propose des activités liées a
l'astronomie, en journée ou au cours de veillées observation,
fabrication et lancement de fusées hydropneumatiques.

A noter également la présence d’Aventure Parc, A Saint-
Pierre de Trivisy qui comprend tyroliennes, ponts de singe,
sauts de Tarzan, pas de géants, passerelles oscillantes,
sauts a l'élastique. L'espace aquatique aquamonts jouxte cet
équipement.

Différents modules sont également développés en fonction
du projet et du public accueillit : contes et légendes, décou-
verte de la microfaune d’'un ruisseau et d’'une mare, initiation
a la péche en no Kill, ateliers art et nature (teintures et im-
pressions végétales, peinture naturelles...

Le projet «petits cinéastes de la nature» est mis en ceuvre
avec l'association Tarn Nord Télévision. Le but est de faire
réaliser aux enfants un document audiovisuel en participant
a toutes les étapes: écriture du scénario, tournage et sensi-
bilisation au montage.

Tous les projets de séjours sont présentés succinctement et
font l'objet d'une documentation spécifique. Pour l'obtenir ou
pour tout autre renseignement, consuter le site internet

http://bases-departementales.tarn.fr

ou contactez nous :

Base départemenale de Razisse,

81120 Razisse

Tél. : 05 63 55 72 09 - fax : 05 63 55 76 15

base.departementale-razisse(dcg81.fr






