
 
 

MJC LABRUGUIERE - 1 AVENUE VICTOR AVEROUS - 81290 LABRUGUIERE - Tél: 05.63.73.33.50 
secretariat-mjclabruguiere@wanadoo.fr 

 

Inscriptions aux activités  
Les lundis mercredis et vendredis de 10h à 12h. 
 

 

*Horaires sorties  
Mer : 08h-20h Cap Découverte : 09h-19h 

JUILLET 2013 
 

Lundi 01/07 
Piscine Archipel – 3,85€ / 13h30-18h 
 

Mardi 02/07 
Journée mer au Cap d’Agde* - 6€ 
 

Mercredi 03/07  
Aventure Park + Piscine St-Pierre de Trivisy 
25€ / 09h-18h 
 

Jeudi 04/07 
Journée Cap découverte* 
 

Vendredi 05/07 
Aquaval Lautrec – 3,85€ - 13h30/18h 
 

SEJOUR PORT AVENTURA 

 
Lundi 08/07 
Journée Rugby à Pont de l’Arn - 6€ / 10h-16h30 
Piscine Archipel – 3,85€ / 13h30-18h 
 

Mardi 09/07 
Journée mer à Gruissan* - 6€ 
Futsal + Salle Info - 3€ / 13h30-18h 
 

Mercredi 10/07 
Sortie Lac Lampy – 3€ /13h30-18h 
Jeux en réseau avec MJC Aiguefonde – 3€ /13h30-18h 
 

Jeudi 11/07 
Journée Cap découverte* 
Sortie VTT - 3€- / 13h30-18h 
Initiation Popping (Danse Hip-Hop) - 5€ / 20h-22h 
 

Vendredi 12/07 
Sortie Lac St Ferréol – 3€ /13h30-18h 

Soirée “Volley en famille” au Cosec – 3€ / 19h-22h 

 Lundi 15/07 
Quad à Puylaurens - 25€ / 13h30-18h 
 

Mardi 16/07  
Journée mer à Valras* - 6€ 
 

Mercredi 17/07  
Sortie aux Gorges d’Eric - 6€ / 09h-18h 
 

Jeudi 18/07  
Journée Cap découverte* 
 

Vendredi 19/07 
Lac des Montagnès + grillades - 6€ / 10h-18h   

 

SEJOUR SOULAC/MER 

Lundi 22/07  
Piscine Archipel - 3,85€ / 13h30-18h 
Multi activités à En Laure - 3€ / 13h30/18h  
Soirée Jeux réseau + Fast food - 3€ / 20h-23h 
 

Mardi 23/07 
Journée mer à St Pierre - 6€ 
Tournoi Ping-Pong + accès libre - 3€ / 13h30/18h 
 

Mercredi 24/07 
Aventure Park + Piscine – 25€ / 9h-18h 
Jeux en réseau avec MJC St-Baudille - 3€ / 13h30-18h 
Sortie VTT - 3€ / 13h30-18h 
Cinéma + fast food - 5€ / 19h-23h 
 

Jeudi 25/07 
Journée Cap découverte* 
Futsal + Salle info - Apportez un goûter - 3€ / 13h30-18h 
Laserquest (2 parties) - 11€/ 20h-23h 
 

Vendredi 26/07  
Tennis + Salle Info - Apportez un goûter - 3€ / 13h30-18h 

Quad et Moto à Puylaurens - 25€ / 13h30-18h 

Lundi 29/07  
Sortie aux Gorges d’Eric - 6€ / 09h-18h 

Atelier Cuisine et Goûter – 3€ / 13h30-18h 
 

Mardi 30/07  
Journée Aqualand Cap d’Agde - 30€ / 8h-20h 

Atelier Photo – 3€ / 13h30-18h 
 

Mercredi 31/07 
Piscine Archipel – 3,85€ / 13h30-18h 

 

SEJOUR SERENAC 
 

AOUT 2013 
 

Jeudi 01/08 
Journée à Albi + Atlantis piscine* - 7€  
Journée Cap découverte* 
 

Vendredi 02/08 
Tournoi Foot à 7 Puylaurens - 6€ / 10h-18h 
Journée Toulouse-Plage - 6€ / 10h-18h 

 Lundi 26/08 
Quad - 25€ / 13h30-18h 

Foot, Basket, Rugby, Pétanque à En Laure - 3€  
13h30-18h 
 

Mardi 27/08 
Journée mer Narbonne plage* - 6€  
Randonnée Hautpoul/Labrespy - 6€ / 10h-18h 
 

Mercredi 28/08 
Aquaval Lautrec – 3,85€ - 13h30/18h 
VTT + Salle info - Apportez un goûter - 3€ / 13h30-18h 
 

Jeudi 29/08 
Journée Cap découverte* 
Tournoi Futsal - 3€ / 13h30-18h 
 

Vendredi 30/08  
Sortie Lac de la Raviège - 6€ / 09h-18h 

Tournoi «3 raquettes» Tennis/Badminton/Ping-Pong  
3€ / 13h30-18h 
 


