
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
LUNDI   21 OCTOBRE 
13H30/18H  Bowling à Castres (2 parties) 
 

13H30/18H  Jeux en Réseau “Tournoi Trackmania Forever” 
  & Mini-tournoi Babyfoot/Ping-Pong 

 
 

MARDI  22 OCTOBRE  
13H30/18H   Patinoire à l’Archipel de Castres 
 

13H30/18H   Initiation Musique Assistée par Ordinateur (MAO)  
« Viens tenter de créer ton morceau ! » Partie 1 

  & si tu as des devoirs à faire ?  
Viens chercher de l’aide à la MJC ! 
 

 
 
 
MERCREDI  23 OCTOBRE 
13H30/18H   Cinéma à Labruguière (Film au choix)  

& goûter offert par la MJC ! 
 

13H30/18H   Initiation Musique Assistée par Ordinateur (MAO)  
« Viens tenter de créer ton morceau ! » Partie 2 

  & Viens préparer tes vacances d’hiver ou d’été  
avec la MJC ! 
Seul(e) ? Avec des ami(e)s ? Vous êtes un groupe 
de jeunes ? Vous avez dans l’idée de passer vos 
vacances d’hiver ou d’été ensemble ? Les 
animateurs de la MJC sont à votre disposition pour 
monter votre projet de séjours (ski, mer, 
montagne…), idées de financement… 

 
 

 
 

JEUDI   24 OCTOBRE 
13H30/18H  Piscine à l’Archipel de Castres   

13H30/18H Rugby (Initiation et Match) 
  & Accès libre Salle informatique 
 

18H00/22H   Sandwich/pizza  
(Repas non pris en charge par la MJC) 
& Jeux en réseau 
 

19H00/21H   Stage Popping (Danse Hip-Hop) (Voir au dos) 
 

VENDREDI  25 OCTOBRE 
13H30/18H   Tournoi des 3 Raquettes  

(Ping-Pong, Badminton, Tennis) 
 

13H30/18H   Quad  
  

19H00/21H   Stage Popping (Danse Hip-Hop) (Voir au dos) 
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LUNDI   28 OCTOBRE 
13H30/18H  Sortie VTT à la Grotte de Pisselièvre 
 & Grand Tournoi Consoles (Play2 et Wii) 
 

MARDI  29 OCTOBRE 
13H30/18H   Futsal 
  & Accès libre Salle informatique 
 

MERCREDI  30 OCTOBRE 
13H30/18H  Bowling à Castres (2 parties) 
 & Jeux de Société de la peur  

(Cluedo/Labyrinthe…) 
 

 
 
 
 
 
 
JEUDI   31 OCTOBRE 
13H30/18H   Piscine à l’Archipel de Castres   

13H30/18H  Projection d’un film « qui fait peur »  
(film au choix) 

  & Accès libre Salle informatique 
 
20H00/23H   Fast-Food  

(Repas non pris en charge par la MJC) 

LaserQuest « Spéciale Halloween »  
2 parties 
Déguisement obligatoire !!! 
 

* Tarifs sous réserves 
 
 
 

 
 

POPPING (Danse Hip-Hop) 

Jeudi 24 et vendredi 25 octobre 
Horaires : 19h/21h 
Lieu : Salle Annexe COSEC 

 

CHANT (animé par Alexandra DELBARD et Bena) 

Lundi 28, mardi 29 et mercredi 30 octobre 
Restitution du travail en public  lors du Marché de Noël de Labruguière  
le Samedi 23 novembre à 20h30 – Salle La Fabrique (Entrée Libre) 

Horaires : 10h/17h (Prévoir un pique nique) 
Lieu : Espace Musique de la MJC  
Si vous rencontrez des contraintes horaires, nous trouverons des solutions ensemble. 

 
 
 
 
 

 

 
 

 
INSCRIPTIONS AUX ACTIVITES 

 

Les inscriptions pour les activités doivent se faire obligatoirement : 
AVANT 11H30 pour la demi-journée et LA VEILLE AVANT 11H30 pour la journée 
 

Accueil des jeunes dès 13h30 
Attention pour certaines activités l’heure de rendez-vous peut-être avancé (Ex : 
Cinéma). Les départs et retours des activités se feront devant l’espace MJC.  
 

Tarification : 
Tarifs réduits pour les adhérents MSA (Pass Accueil ALSH) et CAF (Quotient Familial 

sous réserve de nous fournir votre notification « Aide aux Temps Libres ») 

Dégressivité en fonction de vos revenus (Fournir votre dernière feuille 

d’imposition), Chèques vacances ANCV acceptés. 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MJC LABRUGUIERE - 1 AVENUE VICTOR AVEROUS - 81290 LABRUGUIERE 
Tél: 05.63.73.33.50 - www.mjclabruguiere.fr 

 


