
 

 
LUNDI   03 MARS 
13H30/16H  Bowling à Castres (2 parties) 11€ 
 

13H30/18H  Tennis et Accès libre Salle info 3€ ou PASS
   

 

MARDI  04 MARS  
10H00/16H   Atelier Cuisine    6€ 
  

13H30/18H   Futsal, Goûter avec l’Atelier Cuisine 
  Et Accès libre Salle informatique 3€ ou PASS 
 

13H30/18H   Tournoi d’échecs, Goûter avec l’Atelier Cuisine 
  Et Accès libre Salle informatique 3€ ou PASS 

 
 

20H00/23H   Projection film (au choix)  3€ ou PASS 
  
 

MERCREDI  05 MARS 
13H30/18H   Ping-Pong au club de Mazamet 3€ ou PASS 
   
 

13H30/18H Piscine Archipel   3,85€ 
 

 
JEUDI   06 MARS 
10H00/18H   Sortie Zoo des 3 Vallées  12€ (- 12 ans) 

(Prévoir un pique nique)  16€ (+ 12 ans) 
 

13H30/18H   Tournoi Wii, Playstation 
  Et Accès libre Salle informatique 3€ ou PASS 
 

13H30/18H Viens enregistrer ton morceau 3€ ou PASS 
 
 

19h30/23H Fast-food (Repas non pris en charge par la MJC) 

  LaserQuest Castres (2 parties) 11€ 
 
 

VENDREDI  07 MARS 
13H30/18H   Patinoire Archipel   3,85€ 

 

 

13H30/18H   Préparation de la Soirée « Séjour été » 
  Décoration salle, playlist musicale… 3€ ou PASS 
 
 
 

20H00/23H30  Soirée « Tenues Chic & Détails Choc » 
  Organisée pour financer un séjour d’été 

jeunes à Vieux-Boucau  4€ 
 

 
 

 
 

LUNDI   10 MARS 
10H00/17H Stage Chant (Voir ci-dessous)   
 

13H30/18H  Bowling à Castres (2 parties)  
  Et accès libre Salle informatique 11€  
 

13H30/18H  Création Vidéo « Vine »  
de 6 secondes   3€ ou PASS 

 
 

MARDI  11 MARS 
10H00/17H Stage Chant (Voir ci-dessous) 
 

09H00/12H Stage Théâtre enfants & Ados (Voir ci-dessous) 
 

13H30/18H   Cinéma et Balade à Castres  5€ 
 

13H30/18H   MultiSports (Foot, Hand, Basket)  3€ ou PASS   

19H00/21H   Stage Popping (Danse Hip-Hop) (Voir ci-dessous)  
 

20H00/23H   Jeux en réseau (Apportez vos sandwichs)  3€ ou PASS 
 
 

MERCREDI  12 MARS 
10H00/17H Stage Chant (Voir ci-dessous) 
 

09H00/12H Stage Théâtre enfants & Ados (Voir ci-dessous) 
 

13H30/18H  Cinéma au Rond Point (Film au choix) 5€ 
  Et jeux de société 
 

12H00/18H   Carnaval d’Albi (Apportez vos sandwichs)  4€ ou 1€* 
 

19H00/21H   Stage Popping (Danse Hip-Hop) (Voir ci-dessous) 
 
 
 

JEUDI   13 MARS 
09H00/12H Stage Théâtre enfants & Ados (Voir ci-dessous) 
 

13H30/18H  Atelier cuisine jeunes séjour été 3€ ou PASS 
 

13H30/18H   Patinoire Archipel    3,85€ 
 

13H30/18H   Tennis    3€ ou PASS 
  

VENDREDI  14 MARS 
09H00/12H Ventes gâteaux séjour été  

Sur le Marché de Labruguière GRATUIT 
 

13H30/18H   Piscine Archipel   3,85€ 
 

13H30/18H   Initiation MAO   3€ ou PASS 
  « Viens créer ton morceau ! » 

 

POPPING Danse Hip-Hop 
Mardi 11 et mercredi 12 mars 
Horaires : 19h/21h 
Lieu : Salle Annexe COSEC 

CHANT animé par Nicolas Petit et Bena 
Lundi 10, mardi 11 et mercredi 12 mars 
Horaires : 10h/17h (Prévoir un pique nique) 
Lieu : Espace Musique de la MJC  
Si vous rencontrez des contraintes horaires, nous trouverons des solutions ensemble. 

 

En partenariat avec ELAN 

Théâtre enfants/Ados Animé par Hélène Marquès 

Mardi 11, mercredi 12 et jeudi 13 mars 
Horaires : 9h/12h  
Lieu : Centre Culturel Le Rond Point  
Dans le cadre du Festival des Théâtres qui aura lieu les 27 et 28 mars 

 

*1€  pour celles et ceux qui ont le PASS 
 

 

INSCRIPTIONS AUX ACTIVITES 
 

Les inscriptions pour les activités doivent se faire obligatoirement : 
AVANT 11H30 pour la demi-journée et LA VEILLE AVANT 11H30 pour la journée 
 

Accueil des jeunes dès 13h30 
Attention pour certaines activités l’heure de rendez-vous peut-être avancé  
(Ex : Cinéma). Les départs et retours des activités se feront devant l’espace MJC.  
 

Tarification : 
Tarifs réduits pour les adhérents MSA (Pass Accueil ALSH) et CAF (Quotient Familial 

sous réserve de nous fournir votre notification « Aide aux Temps Libres ») 

Dégressivité en fonction de vos revenus (Fournir votre dernière feuille d’imposition), 

Chèques vacances ANCV acceptés. 
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